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(54) Title: SEAT BACK FOR A VEHICLE SEAT COMPRISING AN INTEGRATED PROTECTIVE DEVICE 

= (54) Bezeichnung: R0CKENLEHNE FOR EINEN FAHRZEUGSITZ MIT EINER INTEGRIERTEN SCHUT2EINRICHTUNG 

(57) Abstract: The invention relates to a seat back (2) for a 
vehicle seat (I) comprising an integrated protective device 
which protects against the affliction of accident-related in- 
juries to a seat occupant in the case of a rear-end collision, 
especially against cervical vertebra syndrome or whiplash 
injury. The inventive seat back comprises a lower seat back 
part (4) that is joined to a seat part, and comprises an upper 
seat back part (5) which, by means of a torque (M) acting 
in a direction of pivot (S), can be pivoted with regard to the 
lower seat back part (4) around an axis (X-X), said axis ex- 
tending in the arm rest (2) and being arranged perpendicular 
to the longitudinal axis of the vehicle, out of a normal usage 
position in a direction of pivot (S), which points in a direc- 
tion of travel (F), and is pivoted around an angular area and 
into a protective position. The protective device comprises 
at least the following parts: a device (6) which, independent 
of the occupancy of the vehicle seat (1), generatestorque (M) 
which acts, in a direction of pivot (S), upon the upper seat 
back part (5); means (7) which are provided for detecting 
a rear-end collision and which are interactively connected 
(U, B) to the torque-generating device (6) in such a manner 
that the device (6) is activated in the instance of a rear-end 
collision and the pivotal movement is initiated, and; detent 
means (9) for fixing (A) the upper seat back pan (5) in the 
normal usage position. The detent means (9) are comprised 
of a lever system, and the means (7) for detecting a rear-end 



in 




collision are interactively connected (U) to the detent means (9), which are provided for fixing (A) the upper seal back part (5) in the 
normal usage position, in such a way that the fixing (A) of the upper seat back pan (5) in the normal usage position is suspended in 
the instance of a collision. 



(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine RQckenlehne (2) fur einen Fahrzeugsitz ( 1 ) mit einer integrierten Schutzetnrich- 
tung gegen unfallbedingte Verletzungen eines Sitzbenutzers im Falle eines Heckaufpralls, insbesondere gegen Hakwirbelsyndrom 
bzw. Schleudertrauma, mit einem 
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untercn, mit einem Sitzteil verbundenen Lehnenteil (4) und mit einem oberen Lehnenteil (5), das urn eine in der Ruckenlehne (2) quer 
zur Fahrzeugiangsachse verlaufende Achse (X-X) relativ zum unteren Lehnenteil (4) aus einer Nonnal-Gebrauchsstellung heraus in 
einer in Fahrtrichtung (F) weisenden Scbwenkrichtung (S) durch ein in Schwenkrichtung (S) wirkendes Drehmoment (M) urn einen 
Winkelbereich in eine Sicherheitsstellung verscbwenkbar ist, wobei die Schutzeinrichtung mindestens folgende Teile aurweist: eine 
Einrichtung (6). die unabhtogig von einer Belegung des Fahrzeugsitzes (1 ) das in Schwenkrichtung (S) auf das obere Lehnenteil (5) 
wirkende Drehmoment (M) erzeugt, MiUel (7) zur Detektierung eines Heckaufpralls, die derart in Wirkverbindung (U, B) mit der 
drehmomenierzeugenden Einrichtung (6) stehen, dafl die Einrichtung (6) im Falle des Heckaufpralls akuviert und die Schwenkbe- 
wegung eingeleitet wird, und Arretiermittel (9) zur Fixierung (A) des oberen Lehnemeils (5) in der Nonnal-Gebrauchsstellung. 
wobei die Arretiermittel (9) aus einem Hebelsystem gebildet sind und die Mittet (7) zur Detektierung eines Heckaufpralls derart 
in Wirkverbindung (U) mit den Arretiermitteln (9) zur Fixierung (A) des oberen Lehnentdls (5) in der Nonnal-Gebrauchsstellung 
stehen, dafi im Falle des Aufpralls die Fixierung (A) des oberen Lehnenteils (5) in der Normal-Gebrauchsstdlung aufgehoben wird. 
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RQckenlehne fur einen Fahrzeugsrtz 
mit einer integrierten Schutzeinrichtung 



Die vorliegende Erfindung betrifft eine RQckenlehne filr einen Fahrzeugsrtz mit einer 
integrierten Schutzeinrichtung gegen unfallbedingte Verletzungen im Falle eines 
Heckaufpralls, insbesondere gegen Halswirbelsyndrom bzw. Schleudertrauma, mit 
einem unteren, mit einem Sitzteil verbundenen Lehnenteil und mit einem oberen 
Lehnenteil, das urn eine in der RQckenlehne quer zur Fahrzeuglangsachse verlaufende 
Achse relativ zum unteren Lehnenteil aus einer Normal-Gebrauchsstellung heraus in 
einer in Fahrtrichtung weisenden Schwenkrichtung durch ein in Schwenkrichtung 
wirkendes Drehmoment urn einen Winkelbereich verschwenkbar ist 

Die heutige Entwicklung in der Fahrzeugtechnik geht vielfach dahin, dad mit den zur 
VerfQgung stehenden Materialien und Konstruktionsmethoden die RQckenlehnen der 
Fahrzeugsitze leicht, aber mit hoher Steifigkeit ausgefuhrt werden, urn bei geringem 
Gewicht dennoch den auftretenden hohen Belastungen bei einem Unfallgeschehen 
standzuhalten und den Kdrper des Fahrzeug-lnsassen ausreichend abzustGtzen. Dies 
fQhrt aber dazu, dad beispielsweise bereits bei einem sogenannten Sto&stangen-Unfall 
bei niedriger Geschwindigkeit im Bereich von 10 bis 30 km/h (low speed crash), bei 
dem eine Beschleunigung (ca. 8 - 20 g) des KOrpers auftritt, eine SchSdigung von 
dessen Halsmuskulatur und HalswirbelsSule entstehen kann, weil die StoBkraft nahezu 
ungedflmpft auf die Person einwirkt. Es tritt ein unenvunschter Effekt, der sogenannte 
PeitschenefFekt auf Kopf und Hals auf, der zu einem Schleudertrauma - einer Ober- 
dehnung und Oberbelastung der Halswirbelsaule und der Haitemuskulatur des Kopfes 
- fQhrt Dieser Effekt und die dabei insbesondere im Halsbereich mfiglichen Wir- 
belsSulenverletzungen sind auch unter dem englischen Begriff Whiplash" bekannt. 

Zum Schutz gegen diese Verletzungen sind passive und aktive Vorrichtungen bekannt, 
wobei letztere bei einem Unfall aktiv den Abstand zwischen dem Kopf der Person und 
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der KopfstOtze der ROckenlehne verkOrzen sollen. Eine solche bekannte (aktive) Vor- 
richtung der eingangs genannten Art ist in der DE 197 43 339 A1 beschrieben. Dabei 
trifft der durch sein BeharrungsvermSgen bei einem Aufprall relativ zur Fahrtrichtung in 
die ROckenlehne des Fahrzeugsitzes beschleunigte bzw. nach rOckwfirts gebogenen 
KOrper des Fahrzeuginsassen (Sitzbenutzers) auf ein unterhalb der Schwenkachse 
des oberen Lehnenteils angebrachtes Praltblech auf, das schwenkbar mrt dem oberen 
Lehnenteil, insbesondere mit einer KopfetQtze am Lehnenteil, verbunden ist. Durch die 
Relativbewegung des Prallblechs nach hinten schwenkt die KopfetQtze nach vorn. Mit 
der KopfstQtzenbewegung soil die Wirkung des Peitscheneffektes vermindert werden. 

Nachteilig ist hierbei, daS die Relativbewegung der KopfetQtze erst durch den in die 
ROckenlehne hineingeschleuderten Insassen erfolgt Das obere Lehnenteil kann 
dadurch in Schwenkrichtung nur urn einen Wert beschleunigt werden, der maximal 
gleich dem Beschleunigungswert ist, den der Fahrzeugsitz durch den Aufprall erfShrt. 
Da sich aber das BewegungsverhaKen des Sitzbenutzers nicht in jedem Fall genau 
vorhersehen laBt, kOnnen deshalb unter UmstSnden durch die aktive Gegenbewegung 
der ROckenlehne bzw. KopfetQtze sogarfelsche, nicht gewollte, wom6glich gefShrliche, 
Effekte auftreten. So kann der Aufprall des Kopfes des Insassen sogar noch verstarkt 
und auch ein Aufeteigen des Insassen (Vertikalbewegung im Sitz nach oben) nicht 
vermieden werden. Bei einem Heckaufprall wird ndmlich der Insasse derart in die meist 
aus der Senkrechten nach ruckwdrts geneigte ROckenlehne geschleudert, dad er das 
Bestreben hat, an der ROckenlehne, Shnlich einer Rampe, nach oben aufzusteigen. 
Dies fQhrt in der Regel zum Versagen der ROckenlehne, die durch Clberbelastung 
abknickt und nicht mehr in der Lage ist, den Insassen abzustOtzen. Insbesondere kann 
der Kopf des Sitzbenutzers so in eine HOhenposition gelangen, die sich oberhalb der 
KopfetQtze befindet, wo er nicht mehr abgestutzt werden kann. Somit besteht bei der 
bekannten ROckenlehne ein erhebliches Unfallrestrisiko. 

Mechanismen, die durch das Verlagern des KOrpers des Fahrzeuginsassen entgegen 
der Fahrtrichtung in die ROckenlehne hinein ausgeldst werden, zeigen nicht die 
gewOnschte Schutzwtrkung. Als besonderer Nachteil enveisen sich die 
unterschied lichen GrOSenabmessungen und die damit einhergehenden Gewichte der 
Fahrzeugbenutzer. Basierend hierauf ist nicht sicher gewShiieistet, da& die AuslGse- 
einrichtung einer Schutzeinrichtung getroffen und wirksam wird. Ein weiterer 
Unsicherheitsfaktor ist die trage Reaktion der bisher bekannt gewordenen derartigen 
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Mechanismen. Eine wesentliche Rolle spielt auch die AusfOhrung der Polsterung der 
RQckenlehne; diese sollte mdglichst dUnn im Bereich der AuslSseeinrichtung sein. Dies 
wQrde aber wiederum zu einer unerwunschten Verschlechterung des Polsterkomforts 
fuhren. 

In der deutschen Patentanmeldung 199 38 904.7 ist daher vorgeschlagen worden, daS 
eine sichere Auslosung der Schutzeinrichtung unabhangig von der Konstitution des 
Fahrzeuginsassen bei einer Mindestbeschleunigung, welche z.B. am Fahrzeugsitz 
gemessen werden kann, erfolgt Der gemessene Beschleunigungswert wird bei einem 
Kleinwagen bei einer wesentlich geringeren Auffahrgeschwindigkeit erreicht, ais dies 
der Fall bei einer Limousine mit groSer dampfender Knautschzone oder bei einem 
Lastkraftwagen ist. Die vorgeschlagene Schutzeinrichtung weist einerseits eine Ein- 
richtung auf, die unabhangig von einer Belegung des Fahrzeugsitzes das in 
Schwenkrichtung auf das obere Lehnenteil wirkende Drehmoment erzeugt, 
andererseits umfa&t sie Mrttel zur Detektierung eines Heckaufpralls, die derart in Wirk- 
verbindung mit der drehmomenterzeugenden Einrichtung stehen, dad die Einrichtung 
im Fade des Heckaufpralls aktiviert und die Schwenkbewegung eingelertet wird. Des 
weiteren sind dabet auch Arretiermittei zur Fixierung des oberen Lehnenteils in der 
NonmaMSebrauchsstellung und Arretiermittei zur Fixierung des oberen Lehnenteils 
gegen eine Ruckbewegung aus der Sicherheitsstellung in die Normal-Gebrauchsstel- 
lung vorgesehen. 

Der voriiegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, mit konstruktiv wenig 
aufwendigen Mitteln eine RQckenlehne der genannten Art zu schaffen, deren 
Schutzeinrichtung einen verbesserten Verletzungsschutz des jeweiligen Sitzbenutzers 
gewahrleistet, insbesondere durch eine verbesserte AbfangmOglichkeit und DSmpfung 
beim Auftreffen des Kopfes sowie des OberkOrpers der auf dem Sitz befindlichen 
Person auf die Kopfstutze bzw. die RQckenlehne. Dabei soli insbesondere in der 
Normal-Gebrauchsstellung und zusdtzlich in der Sicherheitsstellung eine wirksame, 
aber den Auslttsevorgang nicht behindemde Arretierung realisiert werden. 

Die der Erfindung zugrundeliegende Aufigabe wird durch eine RQckenlehne der 
eingangs genannten Art gelttst, bei der die Schutzeinrichtung mindestens folgende 
Teile aufweist 
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eine Einrichtung, die unabhangig von einer Belegung des Fahrzeugsitzes das in 
Schwenkrichtung auf das obere Lehnenteil wirkende Drehmoment erzeugt, 
Mittel zur Detektierung eines Heckaufpralls, die derart in Wirkverbindung mit der 
drehmomenterzeugenden Einrichtung stehen, daB die Einrichtung im Falle des 
Heckaufpralls aktiviert und die Schwenkbewegung eingeleitet wird, und 
Arretiermittel zur Fixierung des oberen Lehnenteils in der Normal-Ge- 
brauchsstellung, wobei die Arretiermittel aus einem Hebeisystem gebildet sind 
und die Mittel zur Detektierung eines Heckaufpralls derart in Wirkverbindung mit 
den Arretiermitteln zur Fixierung des oberen Lehnenteils in der Normal-Ge- 
brauchsstellung stehen, daB im Falle des Aufpralls die Fixierung des oberen 
Lehnenteils in der Normal-Gebrauchsstellung aufgehoben wird. 

ErfindungsgemaB kann dabei insbesondere durch die Entarretierung des 
Hebelsystems das Verschwenken des oberen Lehnenteils vorzugsweise derail schnell 
verlaufen, dad das obere Lehnenteil sich in der Sicherheitsstellung befindet, ehe eine 
durch den Heckaufprall bedingte Kopfbewegung des Sitzbenutzers einsetzt. In der 
Sicherheitsstellung liegt das obere Lehnenteil unmittelbar am KOrper des Sitzbenutzers 
an, so dad dieser sich vorteilhafterweise trotz der durch den Aufprall auf ihn wirkenden 
Beschleunigung nicht mehr nach hinten, entgegen der Fahrtrichtung des Fahrzeugs, 
frei bewegen und sich Unfallschaden zuziehen kann. 

Bei der erfindungsgemSBen RQckenlehne ist es hinsichtlich der Effizienz der 
Schutzeinrichtung besonders vorteilhaft, wenn in Oder an dem oberen Lehnenteil eine 
KopfstQtze befestigt ist Dabei ist es gQnstig, die KopfstQtze, die in der Regel zum 
Einstellen der HOhenposition an Haltestangen gefOhrt wird, in der RQckenlehne in 
HOhe des Schulterbereiches urn eine zur Fahrzeugachse quer veriaufenden Achse 
kippbar zu lagem. Zu diesem Zweck kann z.B. ein oberer Querholm der RQckenlehne 
in oberen Abschnitten der Seitenholme der RQckenlehne mittels einer Schwenk- 
lagerung befestigt sein. Allerdings kann das obere Lehnenteil auch derartig ausgebildet 
sein, daB es die Funktion einer KopfstQtze Qbemimmt In jedem Fall kann sich dadurch 
die jeweilige, den Fahrzeugsitz benutzende Person - vomehmlich bei besonderem 
Schutz des Hals- und Kopfbereiches - gleichma&ig unter abbremsender Energie- 
absorption durch den Fahrzeugsitz in die Lehne - hineinbewegen. FQr die KopfstQtze 
wird somit erreicht, daB diese sicdi bei Voriiegen der Normal-Gebrauchsstellung der 
RQckenlehne in einer sogenannten Komfbrtstellung befindet, in der ihr Abstand zum 
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Kopf eines Sitzbenutzers etwa 40 bis 110 mm betragen kann. Durch die 
Schwenkbewegung des oberen Lehnenteils wird die KopfstQtze dann in eine 
sogenannte Abfangstellung Qberfuhrt, in der ihr Abstand zum Kopf eines Sitzbenutzers 
Null Oder nahezu Null ist Der Normal-Gebrauchsstellung und der Sicherhertsstellung 
des oberen Lehnenteils entsprechen bei Vorhandensein einer KopfstQtze som'rt deren 
Komfort- und die Abfangstellung. 

Als drehmomenterzeugende Einrichtung fur die Schwenkbewegung des die KopfstQtze 
tragenden Querholmes kann mit Vorteil ein Kraft- oder Energiespeicher vorgesehen 
sein. Hierbei hat sich insbesondere eine vorgespannte Drehfeder als vorteilhaft 
erwiesen, weil diese eine sehr geringe Eigenbeschleunigung aufweist und daher im 
Vergleich zu Zug- oder Daickfedem weniger Bauraum bei gleicher Wirkung erfordert. 

Das Hebelsystem der Arretiermittel zur Fixierung des oberen Lehnenteils in der 
Normal-Gebrauchsstellung kann dabei in bevorzugter Weise aus mindestens zwei 
zusammenwirkenden Hebeln besteht. Bn erster Hebel - im weiteren Klinke genannt - 
kann den durch die Drehfeder vorgespannten schwenkbaren Querholm gegenQber 
einem feststehenden Gegenlager abstGtzen, wahrend ein zweiter Hebel, der im weite- 
ren Arretierhebel genannt wind, als Arretierung der Klinke wirkt Bei einem Heckaufprall 
wird der Arretierhebel derart verschwenkt, dafc er die Arretierung der Klinke freigibt 
Das Ausldsen des Arretierhebels kann mit einer nur sehr geringen Betatigungskraft 
realisiert werden, wodurch eine sehr schnelte Hebelbewegung und damit eine rasche 
Entriegelung der Klinke mGglich ist 

Die Betatigung des Arretierhebels kann in bevorzugter Weise durch einen Elek- 
tromagneten erfblgen, der seinen Impuls von einem Sensor, wie einen Beschleuni- 
gungssensor, erhait welcher als ein Mittel zur Detektierung des Heckaufpralls 
eingesetzt wird. 

Nach Freigabe der Klinke schwenkt diese aus ihrer Abstutzstellung heraus, wobei sich 
der Querholm der RQckenlehne mit der KopfstQtze in Richtung auf den Hinterkopf des 
Fahrzeuginsassen bewegen kann. 

Nach einem Ausl6sen der Schutzeinrichtung kann diese durch emeute Aktivierung der 
Bnrichtung, die das in Schwenk-richtung auf das obere Lehnenteil wirkende Drehmo- 
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ment erzeugt (z.B. durch Spannen der Drehfeder), wieder in ihre Ausgangsposition 
gebracht werden, wobei dieser Vorgang aus Sicherhertsgrtlnden nur in einer Werkstatt, 
in der nach einem Crash gleichzeitiq auch die Sitzfunktion UberprQfbar ist, auszufuhren 
ist. 

Von besonderem Vorteil filr eine sichere Verhindeamg eines Feder- bzw. 
RQckpralleffektes beim Wirksamwerden der Schutzeinrichtung ist es, wenn die Arretier- 
mittel zur Rxierung des oberen Lehnenteils gegen eine RQckbewegung aus der 
Sicherhertsstellung in die Normal-Gebrauchsstellung, die im weiteren auch als 
RUcklaufsperre bezeichnet werden, derart ausgeftihrt sind, dali sie nicht nur in der 
Normal-Gebrauchsstellung und in der Sicherhertsstellung selbst, sondern auch in 
mehreren dazwischenliegenden Positionen eine Anretierung ermOglichen. Dies kann 
beispielsweise mittels selbsthemmender, form- und Oder kraftschlussig - vorzugsweise 
klemmend - wirkender WSIzkfirper- oder Keilsperren oder mittels einer Rasteinrichtung 
realisiert werden. Dabei ist es durch eine geeignete Auslegung der RUcklaufsperre 
vorteilhafterweise mOglich, ein RQcklaufspiel des oberen Lehnenteils (Bewegung in 
Richtung der Sicherhertsstellung) auf einen maximalen Winkelbetrag von 1° zu 
begrenzen. 

Weitere vorteilhafte Ausgestaltungsmerkmale der Erfindung sind in den 
Unteransprflchen sowie der fblgenden Beschreibung enthalten. 

Anhand der Zeichnung soli die Erfindung beispielhaft genauer erlSutert werden. Dabei 
zeigen: 

Fig. 1 eine perspektivische, teilweise schematisierte Seitenansicht einer erfin- 

dungsgema&en RQckenlehne, 

Fig. 2 eine Seitenansicht einer bevorzugten AusfQhrungsfbrm einer erfindungs- 
gemaBen RQckenlehne mit Darstellung eines Srtzbenutzers, 

Fig. 3 eine perspektivische Darstellung des oberen Teils der in Fig. 2 
dargestellten erfindungsgemaSen RQckenlehne, 
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Fig. 4 eine seitliche Schnittansicht durch den in Fig. 3 dargesteltten oberen Teil 
der erfindungsgemSBen RQckenlehne in einem mittleren Bereich (Ebene 
IV-IV-IV-IV), 

Fig. 5 eine weitere AusfQhrung einer erfindungsgema&en RQckenlehne in einer 
Fig. 4 entsprechenden seitlichen Schnittansicht, 

Fig. 6 bis 8 

drei weitere AusfOhrungen der Arretiermittel zur Fixierung des oberen 
Lehnenteils gegen eine RQckbewegung aus der Sicherheitsstellung in 
die Normal-Gebrauchsstellung einer erfindungsgemSBen RQckenlehne in 
einer Fig. 4 und 5 entsprechenden seitlichen Schnittansicht. 

Fig. 9 eine perspektivische Ansicht eines oberen Teils einer weiteren 
bevorzugten AusfQhrungsform einer erfindungsgemaSen RQckenlehne, 

Fig. 10 eine Seitenansicht der in Fig. 9 dargestellten AusfQhrungsform einer 
erfindungsgema&en RQckenlehne. 

In den verschiedenen Figuren der Zeichnung sind gleiche Teile stets mit denselben 
Bezugszeichen versehen, so dad sie in der Regel auch jeweils nur einmal beschrieben 
werden. 

Wie sich zunSchst aus Rg. 1 ergibt, besteht ein Fahrzeugsitz 1 aus einer 
erfindungsgema&en RQckenlehne 2 und einem Sitzteil 3. In die RQckenlehne 2 ist eine 
Schutzeinrichtung integriert, die zum Schutz der jeweiligen Person gegen 
unfallbedingte Verletzungen, insbesondere gegen Halswirbelsyndrom bzw. 
Schleudertrauma im Falle eines Heckaufpralls, dient Die RQckenlehne 2 weist ein 
unteres, mit dem Sitzteil 3 verbundenes Lehnenteil 4 und ein oberes Lehnenteil 5 auf, 
das urn eine in der RQckenlehne 2 quer zur Fahrzeugldngsachse verlaufende Achse X- 
X relativ zum unteren Lehnenteil 4 aus einer Normal-Gebrauchsstellung (in Fig. 1 mit 
Vollinie gezeichnet) heraus in einer in Fahrtrichtung F weisenden Schwenkrichtung S 
durch ein in Schwenkrichtung S wirkendes Drehmoment urn einen Winkelbereich in 
eine Sicherheitsstellung (in Fig. 1 mit strichpunktierter Linie gezeichnet) verschwenkbar 
ist. 
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ErfindungsgemSB weist die Schutzeinrichtung einerseits eine Einrichtung 6 auf, die 
unabhangig von einer Belegung des Fahrzeugsitzes 2 das in Schwenkrichtung S auf 
das obere Lehnenteil 5 wirkende Drehmoment (Pfeil M in Fig. 1) erzeugt, andererseits 
weist sie Mittel 7 zur Detektierung eines Heckaufpralls auf. Sowohl die 
drehmomenterzeugende Einrichtung 6 als auch die Detektierungsmittel 7 k6nnen 
unterschiedlich ausgebildet sein. Daher sind diese Teile der erfindungsgema&en 
RQckenlehne 2 in Fig. 1 nur schematisiert (als Kflstchen) gezeichnet. 

Die drehmomenterzeugende Einrichtung 6 kann beispielsweise mit Vorteil durch einen 
Kraft- oder Energiespeicher, insbesondere durch ein vorgespanntes Federelement 
oder mehrere vorgespannte Federelemente, gebildet sein. In den verschiedenen 
Ausftihrungen der Erfindung, die in den weiteren Figuren dargestellt sind, ist die 
drehmomenterzeugende Einrichtung als in der quer zur FahrzeuglSngsachse 
verlaufenden Schwenkachse X-X des oberen Lehnenteils 5 liegende, blattftirmige 
Drehfeder (Torsionsfeder 6a) ausgebildet, die vorteilhafterweise eine sehr geringe 
Eigenbeschleunigung aufweist und bei gleicher Wirkung im Vergleich zu Zug- oder 
Druckfedern nur wenig Bauraum erfbrdert (vgl. insbesondere Rg. 3). 

Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckaufpralls k&nnen mit Vorteil durch einen 
Fahrzeug-Crash-Sensor, wie einen Beschleunigungssensor, gebildet sein. Zur 
Detektierung eines sogenannten Low Speed Crash kann der Fahrzeug-Crash-Sensor 
dabei derart eingestelK sein, dad er bei einer Beschleunigung a von etwa 40 bis 80 
m/s 2 anspricht. Wie bereits erwflhnt, richtet sich der Wert der Beschleunigung, bei dem 
der Sensor anspricht nach der Art und AusfQhrung eines jeweiligen Kraftfahrzeugs 
(Kleinwagen / Limousine mit dampfender Knautschzone / Lkw). 

Die Detektierungsmittel 7 kdinnen derart in Wirkverbindung mit der drehmoment- 
erzeugenden Einrichtung 6 stehen, daR die Einrichtung 6 im Falle des Heckaufpralls 
aktiviert und die Schwenkbewegung des oberen Lehnenteils 5 eingeleitet wird. Das 
untere Lehnenteil 4 verbleibt dabei in seiner ursprtinglichen (Nonnal-Gebrauchs-) 
Stellung. 

Das untere Lehnenteil 4 und das obere Lehnenteil 5 k6nnen bevorzugt zur 
Gewahrleistung eines optimalen Schutzes des Sitzbenutzers in ihrer jeweiligen, nicht 
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naher bezeichneten LSnge definiert aufeinander abgestimmt sein bzw. die quer zur 
FahrzeuglSngsachse veriaufende Achse X-X, urn die das obere Lehnenteil 5 ver- 
schwenkbar ist, kann in einer definierten H6he H im Schulterbereich eines Sitzbenut- 
zers, vorzugsweise etwa 400 bis 580 mm uber dem Sitzteil 3, angeordnet sein. 

In Oder an dem oberen Lehnenteil 5 ist eine KopfstQtze 8 befestigt, die bei einem 
Heckaufprall aus einer Komfortstellung (in Fig. 1 mit Vollinie gezeichnet), in der ihr 
Abstand (A1 in Fig. 2) zum Kopf eines Sitzbenutzers etwa 80 bis 120 mm betragt, in 
eine Abfangstellung (in Fig. 1 mit strichpunkBerter Linie gezeichnet) bewegt wird, in der 
ihr Abstand (A2 in Fig. 2) zum Kopf eines Sitzbenutzers Null oder nahezu Null ist. 

Des weiteren sind Arretiermittel 9 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 in der 
Normal-Gebrauchsstellung vorgesehen. Die Fixierung wird durch den Pfeil A in Fig. 1 
veranschaulicht. Diese Arretiermittel 9 sind, wie nachfblgend anhand der Fig. 3 bis 5 im 
weiteren beschrieben wird, durch ein Hebelsystem gebildet. Durch den Pfeil B in Fig. 1 
ist dabei angedeutet, dad die Arretiermittel 9 die Wirkung der drehmomenterzeugen- 
den Einrichtung 6 blockieren kiinnen. 

Die Mittel 7 zur Detektierung eines Heckaufpralls stehen derart in Wirkverbindung (Pfeil 
U in Fig. 1) mit den Arretienmitteln 9 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 in der 
Normal-Gebrauchsstellung, dad im Falle des Aufpralls die Fixierung A des oberen 
Lehnenteils 5 in der Normal-Gebrauchsstellung und die Blockierung B der 
drehmomenterzeugenden Einrichtung 6 aufgehoben wird. 

Weitere Arretiermittel 10, deren Wirkung durch den Pfeil K in Fig. 1 veranschaulicht 
wird und die nachstehend unter Bezugnahme auf Fig. 4 bis 8 genauer eriautert 
werden, kOnnen mit Vorteil zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 gegen eine 
RQckbewegung aus der Sicherheitsstellung in die Normal-Gebrauchsstellung vor- 
gesehen sein. 

Die als Ganzes nicht naher bezeichnete, in die erfindungsgema&e RQckenlehne 2 inte- 
grierte Schutzeinrichtung gegen unfallbedingte Verletzungen wird somit in der 
beschriebenen AusfGhrung der Erfindung durch das untere Lehnenteil 4, das urn die 
Achse X-X schwenkbare obere Lehnenteil 5 mit der KopfstQtze 8, die drehmoment- 
erzeugende Einrichtung 6, die Mittel 7 zur Detektierung eines Heckaufpralls, die als 
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Hebelsystem ausgebildeten Arretiermittel 9 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 in 
der Normal-Gebrauchsstellung und die Arretiermittel 10 zur Fixierung des oberen 
Lehnenteils 5 gegen eine ROckbewegung aus der Sicherheitsstellung in die Normal- 
Gebrauchsstellung gebildet 

Fig. 3, die ein vergrtiBertes Detail der in Fig. 2 dargestellten erfindungsgema&en 
RQckenlehne 2 im Bereich des Obergangs vom unteren Lehnenteil 4 zum oberen 
Lehnenteil 5 zeigt, veranschaulicht eine bevorzugte konkrete AusfOhrungsform ftlr die 
Einrichtung 6, die unabhflngig von einer Belegung des Fahrzeugsitzes 2 das in 
Schwenkrichtung S auf das obere Lehnenteil 5 wirkende Drehmoment M erzeugt, fQr 
die als Hebelsystem ausgebildeten Arretiermittel 9 zur Fixierung des oberen Lehnen- 
teils 5 in der Normal-Gebrauchsstellung und fOr die Arretiermittel 10 (ROcklaufsperre) 
zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 gegen eine ROckbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal-Gebrauchsstellung. 

Die drehmomenterzeugende Einrichtung 6 in Fig. 3 ist, wie bereits erwahnt wurde, als 
ein vorgespanntes Federelement - und zwar als eine im oberen Lehnenteil 5 gelagerte 
blattfbrmige Drehfeder 6a ausgebildet. Durch eine solche Drehfeder 6a kdnnen vor- 
teilhafterweise sehr hohe Stellkrafte bzw. ein sehr hohes Drehmoment M erzeugt 
werden, die ein Verschwenken des oberen Lehnenteils 5 im Millisekundenbereich 
erm&glichen. FOr das Federelement hat es sich als vorteilhaft erwiesen, wenn dieses 
eine fallende Kennlinie autweist, die zur Erzeugung einer starken Beschleunigung eine 
hohe Anfangskraft, aber nur eine sehr geringe Endkraft aufweist Dies trdgt 
insbesondere der Tatsache Rechnung, dad aufgrund seiner Anordnung im Fahrzeug 
das obere Lehnenteil 5 durch den Crash eine Beschleunigung erfShrt, die entgegen 
der Wirkung des Federelementes steht. Es ist insbesondere au&erst vorteilhaft, wenn 
die drehmomenterzeugende Einrichtung 6 derart ausgelegt ist, dad sie im Falle ihrer 
Aktivierung das obere Lehnenteil 5 in Schwenkrichtung S urn einen groGeren Betrag 
beschleunigt als es ein gemessener oder vorzugsweise ein empirisch bestimmter 
mittlerer Betrag der Beschleunigung a ist, den der Fahrzeugsitz 2 durch den Heckauf- 
prall erfahrt, was durch die Federkennlinie (Dicke und Material der Drehfeder 6a) 
eingestellt werden kann. 

In Fig. 3 sind - wie an sich bekannt - zum Einstellen der Hohenposition vorgesehene 
Haltestangen 8a, 8b der KopfstOtze 8 erkennbar, mittels derer die KopfstOtze 8 in der 
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ROckenlehne 2 in HOhe des Schulterbereiches eines Sitzbenutzers urn eine zur 
Fahrzeugachse quer verlaufenden Achse X-X kippbar gelagert ist (zur Htthenlage der 
Achse X-X siehe H in Fig. 1). Zu diesem Zweck ist ein oberer, die Haitestangen 8a, 8b 
tragender Querholm 5a der ROckenlehne 2 in oberen, das untere Lehnenteil 4 Qber- 
ragenden jeweiligen Befestigungsabschnitten 4a an zwei rnit dem unteren Lehnenteil 4 
test verbundenen Seitenholmen 4b um die Achse X-X. in der die Drehfeder 6a liegt 
schwenkbar gelagert (Schwenkrichtung S). Die Drehfeder 6a selbst ist an ihren Enden 
seitlich in den Befestigungsabschnitten 4a eingespannt und etwa mittig Qber ein 
Halteteil 6b fest mit dem Querholm 5a verbunden. So kann sie in der - in Fig. 4 aus- 
schlie&lich und in Fig. 5 als eine Position dargesteltten - Normal-Gebrauchsstellung 
durch eine Verdrehung entgegen der bezeichneten Schwenkrichtung S vorgespannt 
werden. 

Als Arretiermittel 9 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 in der Normal-Ge- 
brauchsstellung ist ein Hebelsystem vorgesehen, das von zwei (nicht naher 
bezeichneten) Seitenwanden des insbesondere taschenartig ausgebildeten Halteteils 
6b getragen wird und das als eine form- bzw. kraftformschlQssige Sperre wirkt. 

Wie dazu Fig. 4 und insbesondere auch Fig. 5 genauer zeigen, besteht das 
Hebelsystem in den dargesteltten AusfUhrungen aus zwei zusammenwirkenden 
Hebeln 9a, 9b, die in dem Halteteil 6b schwenkbar gelagert sind. Ein erster, 
insbesondere einarmig ausgebildeter, Hebel (Klinke 9a) ist seitlich in Lagern 9c des 
Halteteils 6b gelagert, wobei die Lagerachse Y-Y parallel zur Drehachse X-X des 
oberen Lehnenteils 5 verlSuft, und sttltzt den durch die Drehfeder 6a vorgespannten 
schwenkbaren Querholm 5a gegenuber einem feststehenden Gegenlager 4c ab. Das 
Gegenlager 4c befindet sich dabei am oberen Ende eines anderendig test mit dem 
unteren Lehnenteil 4 verbundenen, in das taschenartige Halteteil 6b hineinragenden 
Tragteiles 4d und ist durch eine Anschlagfiache fur eine etwa am freien Hebelende 
angeordnete Nase 9d der Klinke 9a gebildet. In einer Sperrstellung der Klinke 9a liegt 
die Nase 9d am Gegenlager 4c an. 

Der zweite, insbesondere zweiarmig ausgebildete, Hebel (Arretierhebel 9b) dient zur 
Arretierung der Klinke 9a in ihrer Sperrstellung. Er ist seitlich in Lagern 9e des 
Halteteils 6b gelagert, wobei die Lagerachse Z-Z wiederum parallel zur Drehachse X-X 
des oberen Lehnenteils 5 verlduft, und greift in seiner Sperrstellung mit einer Sperr- 
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nase 9f derart formschlQssig in die Klinke 9a ein, so daS diese sich nicht aus ihrer 
Sperrstellung herausbewegen kann. Die Darstellungen in Rg. 4 und 5 zeigen jeweils 
die Sperrstellungen von Klinke 9a und Arretierhebel 9b. 

Bei Eintreten des Bedarfsfalles (Heckaufprall) wird der Arretierhebel 9b um seine 
Lagerachse 2-Z - gemSB den Darstellungen in Fig. 4 und 5 - im Uhrzeigersinn - ver- 
schwenkt, wobei der formschlussige Eingriff der Spermase 9f in die Klinke 9a 
aufgehoben und die Klinke 9a fur eine Schwenkbewegung um ihre Achse Y-Y (gemau 
den Darstellungen in Fig. 4 und 5 - ebenfalls im Uhrzeigersinn) freigegeben wird. Das 
Ausl&sen des Arretierhebels 9b kann dabei mit nur sehr geringer, an einem Hebelende 
9g angreifender Betatigungskraft erfolgen und z.B. m'rt Vorteil mittels eines (nicht 
dargestellten) Elektromagneten bewirkt werden, der seinen Schattimpuls von einem 
Sensor (als M'rttel 7 zur Detektierung des Heckaufpralls) erhait. 

Nachdem die Klinke 9a durch den Arretierhebel 9b freigegeben ist, wird sie 
(entsprechend dergewShlten Darstellung - im Uhrzeigersinn) - allein unter der Wirkung 
der Drehfeder 6a um ihre Lagerachse Y-Y aus ihrer Sperrstellung in ihre 
Freigabestellung geschwenkt Dabei wird die Reibung zwischen der feststehenden 
Anschlagfiache des Gegenlagers 4c und der Abstotzflache an der Nase 9d der Klinke 
9a Qberwunden. Der Quemolm 4a schwenkt mit der KopfstUtze 8 in Richtung des 
Hinterkopfs des Fahrzeuginsassen (Abfangstellung der KopfstQtze 8). Die Pos'rtionen, 
die dabei das obere Lehnenteil 5 und die KopfstQtze 8 einnehmen, sind in Fig. 1 - wie 
bereits erwahnt - strichpunktiert gezeichnet und in Fig. 5 fur die zweite bevorzugte 
AusfQhrung der Erfindung durch strichpunktierte Bezugslinien gekennzeichnet 

Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckaufpralls konnten - atternat'rv zur 
Sensorausbildung - auch durch ein mechanisches Steuersystem gebildet sein, welches 
mechanische Teile aufweist, die - beschleunigt durch die Wirkung des Heckaufpralls - 
den Arretierhebel 9b auBer Eingriff, d.h. in eine entsperrte Lage bringen. Auch dies 
entspricht einer unmittelbaren Wirkverbindung U von den Mitteln 7 zur Detektierung 
des Heckaufpralls auf die Arretiermittel 9. 

Als Arretiermittel 10 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 gegen eine 
RQckbewegung des oberen Lehnenteils 5 aus der Sicherheitsstellung in die Normal- 
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Gebrauchsstellung bzw. der Kopfetutze 8 aus der Abfangstellung in die Komfort- 
stellung sind gemSB Fig. 3 bis 8 verschiedene AusfQhrungsformen mOglich. 

Es wurde dabei schon eingangs erwShnt, dad diese Arretiermittel 10 (ROcklaufeperre) 
zur Unterbindung eines Feder- bzw. ROckpralleffektes beim Wirksamwerden der 
Schutzeinrichtung derart ausgefQhrt sind, daft sie nicht nur in der Normal-Ge- 
brauchsstellung und in der Sicherhetestellung des oberen Lehnenteils 5, sondern auch 
in dazwischenliegenden Positionen eine Arretierung erm&glichen. Dies kann - wie 
anhand der nachstehend beschriebenen verschiedenen AusfQhrungsformen der 
Rucklaufsperre deutiich wind - beispielsweise mittels selbsthemmender, form- und/oder 
kraftschlGssig - vorzugsweise klemmend - wirkender WSIzkSrper- oder Keilsperren 
Oder mittels einer Rasteinrichtung realisiert werden. FOr die beschriebenen 
AusfQhrungsformen der RQcWaufsperre ist es dabei auf dem Wege einer geeigneten 
Auslegung der RQckiaufeperre (GrOBe und Anzahl von WfllzkOrpem, beim 
Ruckschwenken wirksam werdender Anstieg von SperrflSchen, Anzahl und GrfiBe der 
Zahne einer Rastverzahnung usw.) vorteilhafterweise mOglich. ein RQcklaufepiel des 
oberen Lehnenteils 5 (RQckbewegung entgegen der Schwenkrichtung S in Richtung 
der Normal-Gebrauchsstellung des Lehnenteils 5) auf einen maximalen Winkelbetrag 
von etwa 1° zu begrenzen. 

Die AusfQhrung gemSB Fig. 3 und 4 zeigt eine Ausbildung der Arretiermittel 10 zur 
Fixierung des oberen Lehnenteils 5, insbesondere des Querholms 5a, als rastender 
Ratschenmechanismus. Dabei ist ein TrSgerelement 10a fQr mindestens eine, in der 
dargestellten AusfQhrung fur zwei Rastverzahnungen 10b, 10c, innerhalb des 
taschenfdrmigen Halteteils 6b befestigt. Die jeweilige Verzahnung 10b, 10c wirkt mit 
mindestens einem, in der dargestellten AusfQhrung mit zwei, als Gegenrastelemente 
fungierenden Zahnen 4e, 4f am Tragteil 4d zusammen. Durch die beiden 
Verzahnungen 10b, 10c und die korrespondierenden Gegenzahne 4e, 4f, die jeweils 
gegeneinander versetzt sind, wird eine hOhere Sicherheit der Rastverbindung und eine 
Verkleinerung (Halbierung) des RQcklaufepiels des oberen Lehnenteils 5 erreicht. 

Die AusfQhrung gemSB Fig. 5 zeigt eine Ausbildung der Arretiermittel 10 zur Fixierung 
des oberen Lehnenteils 5, insbesondere des Querholms 5a, als WSIzkOrper- 
Sperreinrichtung. Diese WaizkOrper-Sperreinrichtung besteht aus einem konzentrisch 
urn die Schwenkachse X-X des oberen Lehnenteils 5 angeordneten Zahnkranz 10d, 
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der innerhalb eines zylinderfttrmigen Mantels 10e angeordnet ist t sowie aus zwischen 
den Zahnen 10f des Zahnkranzes 10d sowie zwischen Zahnkranz 10d und Mantel 10e 
angeordneten Waizkorpem 10g. Die Drehfeder 6a ist fest mit dem Zahnkranz 10d 
verbunden. Die Zahnflanken der Zahne 10f des Zahnkranzes 10d sind derart 
ausgefQhrt, dafi die WaizkOrper-Spereinrichtung das Verschwenken (Schwenk- 
richtung S) in die Sicherhertsstellung des oberen Lehnenteils 5 bzw. in die 
Abfangstellung der KopfstQtze 8 zuiaat, da die Waizk6rper 10g zwischen Zahnkranz 
10d und Mantel 10e frei rollen kOnnen, wahrend im Falle einer gegenlaufigen 
Bewegung ein Verklemmen der Waizkfirper 10g zwischen Zahnkranz 10d und Mantel 
10e erfolgt, das diese RQckbewegung hemmt 

Ein ahnliches Prinzip liegt auch der in Fig. 6 dargestellten AusfQhrung der 
RUcklaufsperre zugrunde. Unterschiede zur vorstehend beschriebenen AusfQhrung 
bestehen hierbei jedoch darin, dafi der bzw. die Waizkdrper 10g jeweils unter der 
Belastung einer Feder 10h stehen und dafi nicht ein dem Zahnkranz 10d 
entsprechendes, konzentrisch urn die Schwenkachse X-X des oberen Lehnenteils 5 
angeordnetes Innenteil 10i Aufnahmen 10k filr die Waizkdrper 10g aufweist, sondem 
ein dem zylinderfOrmigen Mantels 10e entsprechendes Mantelteil 101. Die Funk- 
tionsweise dieser Einrichtung entspricht der vorstehend beschriebenen. Die Wande der 
Aufnahmen 10k des Mantetteils 101 sind derart ausgefQhrt, daB die Waizkfirper- 
Sperreinrichtung das Verschwenken (Schwenkrichtung S) in die Sicherheitsstellung 
des oberen Lehnenteils 5 bzw. in die Abfangstellung der KopfstQtze 8 zuld&t, da die 
Waizkdrper 10g zwischen dem Innenteil 10i und dem Mantelteil 101 gegen die Wirkung 
der Feder 10h frei rollen kOnnen, wahrend im Falle einer gegenlaufigen Bewegung 
unter der zusatzlich in diese Richtung weisenden Wirkung der Feder 10h ein 
Verklemmen der Waizkorper 10g erfolgt, das diese RQckbewegung hemmt. 

Die in Fig. 7 dargestellte Ausfuhrung der Rucklaufsperre unterscheidet sich von 
derjenigen gemaB Fig. 6 dadurch, daS anstelle der WaizkOrper 10g Klemmkeile 10m 
venvendet werden. 

Bei der in Fig. 8 dargestellte AusfQhrung der Rucklaufsperre ist wie bei den beiden 
vorhergehenden Ausfuhrungen ein zylinderfBrmiges Innenteil 10i mit glatter (Oder auch 
zur Reibungserhtthung strukturierter Oder mit einem Belag versehener) Mantelfiache 
vorgesehen, die Verklemmung im Falle der beschriebenen RQckbewegung erfolgt 
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jedoch mittels mindestens eines exzentrisch gelagerten, kraftschlilssig an der 
MantetflSche des Innenteils 10i angreifenden Schwenkkflrpers 10n. 

Wie bereits erwShnt, zeigen Fig. 9 und 10 zwei Ansichten eines oberen Teils 5 einer 
weiteren bevorzugten AusfQhrungsforrn einer erfindungsgem^fien RQckenlehne 2. Bei 
dieser AusfQhrung umfaSt das Hebelsystem der Arretiermittel 9 zur Fixierung A des 
oberen Lehnenteils 5 in der Normal-Gebrauchsstellung einen fest mit dem oberen 
Lehnenteil 5, insbesondere Qber einen Hatter 11 mit dem Querholm 5a des Lehnen- 
teils 5, und mit der drehmomenterzeugenden Einrichtung 6 verbundenen 
Sicherungshebel 9h. Dieser ist in der gezeigten AusfQhrung insbesondere als ein urn 
die Schwenkachse X-X des oberen Lehnenteils 5 verschwenkbarer Winkelhebel aus- 
gebildet und ist in einer, in den Fig. 9 und 10 gezeigten Sperrstellung durch einen 
Sperrbolzen 9i gesichert. Der Sperrbolzen 9i durchgreift dazu in der Sperrstellung eine 
Offnung 9k in einem Winkelschenkel des Sicherungshebels 9h, wahrend der andere 
Winkelschenkel mit der Drehfeder 6a verbunden ist Aus der Offnung 9k kann der 
Sperrbolzen 9i im Crashfall zur Freigabe der drehmomenterzeugenden Einrichtung 6 - 
konkret der Drehfeder 6a - herausbewegt werden. 

Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckaufpralls stehen dabei derart in Wirkver- 
bindung U mit den Arretiermitteln 9 zur Fixierung A des oberen Lehnenteils 5 in der 
Normal-Gebrauchsstellung - im dargesteltten Fall mit dem Sperrbolzen 9i und die 
Arretiermittel 9 - konkret der Sperrbolzen 9i und der Sicherungshebel 9h - stehen 
derart in Wirkverbindung B mit der drehmomenterzeugenden Einrichtung 6 
(Drehfeder 6a), daft im Fade des Aufpralls eine Freigabe der drehmoment- 
erzeugenden Einrichtung 6 durch die Arretiermittel 9, pyrotechnisch inrtiiert wind, d.h. 
vorzugsweise mittels einer ZOndpatrone, erfolgt. Die dazu dienende pyrotechnische 
Einrichtung 12 kann - wie dargestellt - in dem Halter 11 fur den Sperrbolzen 9i 
angeordnet sein. 

Des weiteren ist bei der in Fig. 9 und 10 dargesteltten AusfQhrung im Unterschied zu 
den vorhergehend dargesteltten AusfUhrungen eine spezielle RClcklaufspere 13 
vorgesehen, Qber die der Sicherungshebel 9h mit der Drehfeder 6a verbunden ist. 
Diese RQcklaufeperre 13 dient als Montagehitfe und blockiert eine Verschwenkung des 
oberen Lehnenteils 5 in Richtung S aus seiner Normal-Gebrauchsstellung in seine 
Sicherhe'rtsstellung, la&t eine Verschwenkung in entgegengesetzter Richtung jedoch 
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zu. Die RQcklaufsperre 13 kann als eine selbsthemmende, form- und/oder kraftschlQs- 
sig - vorzugsweise klemmend - wirkende WfllzkGrper- Oder Keilsperre Oder auch als 
Rasteinrichtung derart ausgefQhrt sein, dad sie auch in zwischen der Sicherhe'rtsstel- 
lung und der Normal-Gebrauchsstellung des oberen Lehnenteils 5 liegenden Positio- 
nen eine Arretierung ermSglicht. Im Detail kann die RQcklaufsperre 13 ebenso 
ausgefQhrt sein, wie die vorstehend beschriebenen Arretiermittel 10 zur Fixierung K 
des oberen Lehnenteils gegen eine RQckbewegung aus der Sicherheitsstellung in die 
Normal-Gebrauchsstellung, nur das sie in umgekehrter Richtung wirkL Durch die 
RQcklaufsperre 13 kann vorteilhafterweise eine Montageerleichterung erzieit werden, 
indem zunSchst beispielsweise der Sperrbolzen 9i in die Offnung 9k des 
Sicherungshebels 9h eingefQhrt wind, die dazu in bevorzugter Weise als Langloch 
ausgebildet sein kann, und dann mittels eines Werkzeugs die Drehfeder 6a (entgegen 
der Richtung S) verspannt wind, wobei die RQcklaufsperre 13 dieses Verspannen 
zuia&t, jedoch ein ungewolltes ZurQckschnellen (Entspannen) der Drehfeder 6a 
verhindert. Im Crashfall ist ein solches Entspannen der Drehfeder 6a jedoch mfiglich, 
da nach Entfemen des Sperrtoolzens 9i der Qber die RQcklaufsperre an der Drehfeder 
6a festgehaltene Sicherungshebel 9h mitbewegt werden kann. 

Wie bereits aus der vorstehenden Beschreibung hervorgeht, ist die Erfindung nicht auf 
die dargestellten Ausfuhrungsbeispiele beschrSnkt, sondem umfaftt auch alle im Sinne 
der Erfindung gleichwirkenden AusfQhrungen. So kdnnte beispielsweise das 
Hebelsystem auch anders als dargestellt bzw. als beschrieben ausgefQhrt und an 
anderer Stelle angeordnet sein. Was die zeichnerische Darstellung anbelangt, so sind 
die Fig. 6 bis 8 teilweise schematisiert dargestellt Im Hinblick auf weitere mfigliche 
Details der erfindungsgemSHen Ruckenlehne 2 und ein damit realisierbares Verfahren 
zur Vorbeugung gegen unfallbedingte Verletzungen eines S'rtzbenutzers wird im vollen 
Umfang auf die eingangs erwShnte deutsche Patentanmeldung 199 38 904.7 
verwiesen. 

Ferner ist die Erfindung bislang auch noch nicht auf die im Anspruch 1 defmierte Merk- 
malskombination beschrankt, sondem kann auch durch jede beliebige andere 
Kombination von bestimmten Merkmalen aller insgesamt offenbarten Einzelmerkmale 
definiert sein. Dies bedeutet, dad grundsdtzlich praktisch jedes Einzelmerkmal des 
Anspruchs 1 weggelassen bzw. durch mindestens ein an anderer Stelle der 
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Anmeldung offenbartes Einzelmerkmal ersetzt werden kann. Insofem ist der Anspruch 
1 lediglich als ein erster Formulierungsversuch fOr eine Erfindung zu verstehen. 
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Bezugszeichen 



1 Fahrzeugsitz 

2 RUckenlehne 

3 Sitzteil 

4 unteres Lehnenteil von 2 

4a Befestigungsabschnitt von 2 bzw. 4b 

4b Seitenholm von 2 

4c Gegenlager fQr 9a an 4d 

4d Tragteil an 4 

4e erster Zahn an 4d 

4f zweiter Zahn an 4d 

5 oberes Lehnenteil von 2 
5a oberer Querholm von 2 

6 drehmomenterzeugende Einrichtung 
6a Drehfeder 

6b Halteteil 

7 Mittel zur Detektteoing eines Heckaufpralls 

8 KopfetQtze 

8a, 8b Haltestangen von 8 

9 Arretiermittel 

9a erster Hebel von 9, Klinke 

9b zweiter Hebel von 9, Arretierhebel 

9c Lager fur 9a in 6b 

9d Nase an 9a (zum Anschlag an 4c) 

9e Lager fQr 9b in 6b 

9f Spermase fQr 9a an 9b 

9g Hebelende (Krattangriff zur Betatigung) 

9h Sicherungshebel 

9i Sperrbolzen 

9k Offhungin9hfQr9i 
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10 Arretiermittel 

1 0a TrSgerelement fQr 1 0b/1 Oc von 1 0 

1 0b erste Rastverzahnung an 1 0a 

1 0c zweite Rastverzahnung an 1 0a 

10d Zahnkranzvon 10 

10e Mantel von 10 

10f ZahnvonlOd 

10g W3lzk6rpervon10 

10h Federan 10g/10m 

10i Innenteil von 10 

10k Aufnahme fQr 10g/10m in 10d/10l 

101 Mantelteil von 10 

1 0m Klemmkeil von 1 0 

1 0n SchwenkkOrper von 1 0 

11 Hatterfur9iund12 

1 2 pyrotechnische Einrichtung 



A Wirkverbindung von 9 auf 5 

A1 Abstand zwischen Kopf und 8 (Komfortstellung) 

A2 Abstand zwischen Kopf und 8 (Abfiangstellung) 

a Beschleunigung 

B Wirkverbindung von 9 auf 6 

F Fahrtrichtung 

H H6he, Abstand zwischen 3 und X-X 

K Wirkverbindung von 1 0 auf 5 

M Drehmoment Wirkverbindung von 6 auf 5 

S Schwenkrichtung von 5 bzw. 8 

U Wirkverbindung von 7 auf 9 

X-X Lager- und Schwenkachse von 5/6 

Y-Y Lager* und Schwenkachse von 9a 

Z-Z Lager- und Schwenkachse von 9b 
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Anspruche 



1. ROckenlehne (2) f£lr einen Fahrzeugsitz (1) mit einer integrierten 
Schutzeinrichtung (4, 5. 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13) gegen unfallbedingte Verlet- 
zungen eines Sitzbenutzers im Falle eines Heckaufpralls, insbesondere gegen 
Halswirbelsyndrom bzw. Schleudertrauma, mit einem unteren, mit einem Sitzteil 
(3) verbundenen Lehnenteil (4) und mit einem oberen Lehnenteil (5), das urn 
eine in der ROckenlehne (2) quer zur Fahrzeuglangsachse veriaufende Achse 
(X-X) relativ zum unteren Lehnenteil (4) aus einer Normal-Gebrauchsstellung 
heraus in einer in Fahrtrichtung (F) weisenden Schwenkrichtung (S) durch ein in 
Schwenkrichtung (S) wirkendes Drehmoment (M) urn einen Winkelbereich in 
eine Sicherheitsstellung verschwenkbar ist, wobei die Schutzeinrichtung (4, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11, 12, 13) mindestensfblgende Teile aufweist 

eine Einrichtung (6), die unabhangig von einer Belegung des Fahrzeug- 
s'rtzes (1) das in Schwenkrichtung (S) auf das obere Lehnenteil (5) wir- 
kende Drehmoment (M) erzeugt 

Mittel (7) zur Detektierung eines Heckaufpralls, die derart in 
Wirkverbindung (U, B) mit der drehmomenterzeugenden Einrichtung (6) 
stehen, daB die Einrichtung (6) im Falle des Heckaufpralls aktiviert und 
die Schwenkbewegung eingeleitet wird, und 

Arretiermittel (9) zur Fbcierung (A) des oberen Lehnenteils (5) in der 
Normal-Gebrauchsstellung, wobei die Arretiermittel (9) aus einem 
Hebelsystem gebildet sind und die Mittel (7) zur Detektierung eines 
Heckaufpralls derart in Wirkverbindung (U) mit den Arretiermitteln (9) zur 
Fixierung (A) des oberen Lehnenteils (5) in der Normal-Gebrauchsstel- 
lung stehen, daB im Falle des Aufpralls die Fixierung (A) des oberen 
Lehnenteils (5) in der Normal-Gebrauchsstellung aufgehoben wird. 
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2. Ruckenlehne nach Anspaich 1 , 

dadurch gekennzeichnet, dad in oder an dem oberen Lehnenteil 
(5) eine Kopfstutze (8) befestigt ist die bei einem Heckaufprall aus einer 
Komfortstellung, in der ihr Abstand (A1) zum Kopf eines Sitzbenutzers etwa 40 
bis 110 mm betrflgt, in eine Abfangstellung bewegt wind, in der ihr Abstand (A2) 
zum Kopf eines Sitzbenutzers Null Oder nahezu Null ist 

3. Ruckenlehne nach Anspruch 1 Oder 2, 

dadurch gekennzeichnet, da& die Mittel (7) zur Detektierung eines 
Heckaufpralls durch einen Fahrzeug-Crash-Sensor, wie einen Beschleuni- 
gungssensor, gebildet sind. 

4. RQckenlehne nach einem der AnsprGche 1 bis 3, 

dadurch gekennzeichnet, daS die drehmomenterzeugende 
Einrichtung (6) durch einen Kraft- oder Energiespeicher gebildet ist 

5. RQckenlehne nach einem der AnsprOche 1 bis 4, 

dadurch gekennzeichnet, daft die drehmomenterzeugende 
Einrichtung (6) durch ein vorgespanntes Federelement oder mehrere 
vorgespannte Federelemente gebildet ist 

6. Ruckenlehne nach Anspruch 5, 

dadurch gekennzeichnet, da& das Federelement durch eine 
vorzugsweise in der Schwenkachse (X-X) angeordnete Drehfeder (6a) gebildet 
ist. 

7. RQckenlehne nach Anspaich 5 oder 6, 

dadurch gekennzeichnet, daft die Mittel (7) zur Detektierung 
eines Heckaufpralls derart in Wirkverbindung (U) mit den ArretiernVrtteln (9) 
zur Fixierung (A) des oberen Lehnenteils (5) in der Normal-Gebrauchsstellung 
stehen, und die Arretiermittel (9) derart in Wirkverbindung (B) mit der 
drehmomenterzeugenden Einrichtung (6) stehen, daft im Fade des Aufpralls 
das vorgespannte Federelement, insbesondere die Drehfeder (6a), durch die 
Arretiermittel (9) freigegeben wird. 
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8. RQckenlehne nach einem der AnsprQche 1 bis 7, 
gekennzeichnet durch Arretiermittel (10) zur Fixierung (K) des 
oberen Lehnenteils (5) gegen eine RQckbewegung aus der Sicherheitsstellung 
in die Normal-Gebrauchsstellung. 

9. RQckenlehne nach einem der AnsprQche 1 bis 8, 

dadurch gekennzeichnet, dad das Hebelsystem der Arretiermittel 
(9) zur Fixierung (B) des oberen Lehnenteils (5) in der Normal-Gebrauchsstel- 
lung aus mindestens zwei zusammenwirkenden Hebeln (9a, 9b) gebildet ist. 

1 0. RQckenlehne nach einem der AnsprQche 1 bis 9, 

dadurch gekennzeichnet, daB das Hebelsystem der Arretiermittel 
(9) zur Fixierung (A) des oberen Lehnenteils (5) in der Normal- 
Gebrauchsstellung einen lest mrt dem oberen Lehnenteil (5), insbesondere Qber 
einen Hatter (11) mit einem Querholm (5a) des Lehnenteils (5), und mit der 
drehmomenterzeugenden Einrichtung (6) verbundenen Sicherungshebel (9h) v 
insbesondere einen urn die Schwenkachse (X-X) des oberen Lehnenteils (5) 
verschwenkbaren Winkelhebel, umfa&t, der in einer Sperrstellung durch einen 
Sperrbolzen (9i) gesichert ist. 

1 1 . RQckenlehne nach Anspruch 1 0, 

dadurch gekennzeichnet, dad der Sperrbolzen (9i) in der 
Sperrstellung eine insbesondere langlochartige Offnung (9k) des Sicherungs- 
hebels (9h) durchgreift, aus der er zur Freigabe der drehmomenterzeu-genden 
Einrichtung (6) herausbewegt wind. 

1 2. RQckenlehne nach Anspruch 1 0 oder 1 1 , 

dadurch gekennzeichnet, daft der Sicherungshebel (9h) mit der 
Drehfeder (6a) Qber eine RQcklaufeperre (13) verbunden ist, die eine 
Verschwenkung des oberen Lehnenteils (5) in Richtung (S) aus seiner Normal- 
Gebrauchsstellung in seine Sicherheitsstellung blockiert, in entgegengesetzter 
Richtung jedoch zuiafit 

1 3. RQckenlehne nach Anspruch 1 2, 
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dadurch gekennzeichnet, daB die Rilcklaufsperre (13) als eine 
selbsthemmende, form- und/oder kraftschlussig - vorzugsweise klemmend - 
wirkende WSIzkorper- oder Keilsperre Oder als Rasteinrichtung derart ausge- 
fQhrt ist, dafc sie auch in zwischen der Sicherhe'rtsstellung und der Normal-Ge- 
brauchsstellung des oberen Lehnenteils (5) liegenden Positionen eine Arre- 
tierung ermOglicht 

14. RQckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 9, 

dadurch gekennzeichnet, daB das Hebelsystem aus einer 
schwenkbar in dem oberen Lehnenteil (5), insbesondere in einem Querholm 
(5a) des Lehnenteils (5), gelagerten Klinke (9a), die sich in einer Sperrstellung 
an einem relativ zu dem oberen Lehnenteil (5) feststehenden Gegenlager (4c) 
abstutzt und aus einem schwenkbar gelagerten Arretierhebel (9b), gebildet ist, 
der in einer Sperrstellung in die Klinke (9a) eingreift und in einer Freigabestel- 
lung die Klinke (9a) freigibt 

1 5. RQckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 14, 

dadurch gekennzeichnet, daB das Hebelsystem in Seitenwanden 
eines im oberen Lehnenteil (5) angeordneten, taschenartigen HaKeteils (6b) 
gelagert ist. 

1 6. RQckenlehne nach Anspruch 1 4 oder 1 5, 

dadurch gekennzeichnet, dad das Gegenlager (4c) an einem 
oberen Ende eines anderendig test m'rt dem unteren Lehnenteil (4) ver- 
bundenen, vorzugsweise in das taschenartige HaKeteil (6b) hineinragenden 
Tragteiles (4d) angeordnet und durch eine Anschlagflache fur eine etwa an 
einem freien Hebelende angeordnete Nase (9d) der Klinke (9a) gebildet ist. 

17. RQckenlehne nach einem der Anspruche 14 bis 16, 

dadurch gekennzeichnet, daft eine Bewegung des Arretierhebels 
(9b) aus seiner Spenstellung in seine Freigabestellung m'rttels eines Elek- 
tromagneten bewirkt wird, der seinen Schaltimpuls von einem Sensor als Mittel 
(7) zur Detektierung des Heckaufpralls erhalt 

1 8. RQckenlehne nach einem der AnsprQche 8 bis 17, 
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dadurch gekennzeichnet, da&die Arretierm'rttel (10)zurFixierung 
(K) des oberen Lehnenteils (5) gegen eine RQckbewegung aus der Sicherheits- 
stellung in die Normal-Gebrauchsstellung jeweils als eine selbsthemmende, 
form- und/oder kraftschlGssig - vorzugsweise klemmend - wirkende Walzkfirper- 
oder Keilsperre oder als Rasteinrichtung ausgefUhrt sind, wobei die 
Arretierm'rttel (10) vorzugsweise auch in zwischen der Sicherheitsstellung und 
der Normal-Gebrauchsstellung des oberen Lehnenteils (5) liegenden Positionen 
eine Arretierung gegen eine RQckbewegung ermoglichen. 

1 9. RQckenlehne nach einem der AnsprQche 8 bis 1 8. 

dadurch gekennzeichnet, daSdie Arretiermittel(10)zurFixienjng 
(K) des oberen Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der Sicherheits- 
stellung in die Normal-Gebrauchsstellung als rastender Ratschenmechanismus 
mit mindestens einer, vorzugsweise zwei, insbesondere innerhalb des 
taschenformigen Halteteils (6b) befestigten Rastverzahnungen (10b, 10c) und 
mit mindestens einem, vorzugsweise zwei, als Gegenrastelemente fungie- 
renden, insbesondere am Tragteil (4d) angeordneten Zahnen (4e, 4f) 
ausgebildet ist 

20. RQckenlehne nach einem der AnsprQche 8 bis 1 8, 

dadurch gekennzeichnet, daG. die ArretiernYrttel (10) zurFixierung 
(K) des oberen Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der Sicherheits- 
stellung in die Normal-Gebrauchsstellung als WaizkOrper-Sperreinrichtung 
ausgebildet sind, die einen konzentrisch urn die Schwenkachse (X-X) des 
oberen Lehnenteils (5) angeordneten Zahnkranz (10d), der innerhalb eines 
zylinderfOrmigen Mantels (10e) angeordnet ist, sowie zwischen den ZShnen 
(10f) des Zahnkranzes (10d) und zwischen Zahnkranz (10d) und Mantel (10e) 
angeordnete WSIzkorper (10g) umtafit 

21 . RQckenlehne nach einem der Ansprtlche 8 bis 1 8, 

dadurch gekennzeichnet, dafidie Arretiermittel(10)zur Fixierung 
(K) des oberen Lehnenteils (5) gegen eine RQckbewegung aus der Sicherheits- 
stellung in die Normal-Gebrauchsstellung als RQcklaufsperre ausgebildet sind, 
die einen konzentrisch urn die Schwenkachse (X-X) des oberen Lehnenteils (5) 
angeordnetes zylindrisches Innenteil (10i), das innerhalb eines Mantelteils (101) 
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angeordnet ist, sowie in Aufnahmen (10k) des Mantetteils (101) angeordnete 
Walzkorper (10g) Oder Klemmkeile (10m) umfaBt 

22. ROckenlehne nach einem der AnsprOche 8 bis 18, 

dadurch gekennzeichnet, daft die Arretiemiittel (10) zur Fixierung 
(K) des oberen Lehnenteiis (5) gegen eine RQckbewegung aus der Sichemeits- 
stellung in die Normal-Gebrauchsstellung als ROcklaufsperre ausgebildet sind, 
die ein zylindrisches Innenteil (10i) mit glatter Oder zur Reibungserhfihung 
strukturierter Oder mit einem Belag versehener Mantelflache und einen 
exzentrisch gelagerten, kraftschlussig an der Mantelflache des Innenteils (10i) 
angreifenden Schwenkkorper (1 On) umfaBt. 

23. ROckenlehne nach einem der AnsprOche 8 bis 1 8, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Arretiermittel (10) zur Fixierung 
(K) des oberen Lehnenteiis (5) gegen eine RQckbewegung aus der Sicherheits- 
stellung in die Normal-Gebrauchsstellung derart ausgebildet sind, da& die 
Arretiermittel (10) ein ROcklaufepiel, d.h. eine RQckbewegung entgegen der 
Schwenkrichtung (S) in Richtung der Normal-Gebrauchsstellung des oberen 
Lehnenteiis (5), auf einen maximalen Winkelbetrag von etwa 1° begrenzen. 

24. ROckenlehne nach einem der AnsprOche 1 bis 23, 

dadurch gekennzeichnet, daft die Mittel (7) zur Detektierung 
eines Heckaufpralls derart in Wirkverbindung (U) m'rt den Arretiermitteln (9) 
zur Fixierung (A) des oberen Lehnenteiis (5) in der Normal-Gebrauchsstellung 
stehen und die Arretiermittel (9) derart in Wirkverbindung (B) mit der 
drehmomenterzeugenden Einrichtung (6) stehen, daft im Falle des Aufpralls 
eine Freigabe der drehmomenterzeugenden Einrichtung (6) durch die 
Arretiermittel (9). insbesondere durch den/einen Sicherungshebel (9h), mittels 
einer pyrotechnischen Einrichtung (12), vorzugsweise mittels einer 
ZQndpatrone, erfolgt 
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FIG. 4 



WO 01/12465 



PCT/EP00/07995 



5 / 7 



9 




FIG. 5 
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